
Træningstider Hjallerup/Team Ø                    
Gældende for Hjallerup Stadion

Piger/Damer Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag
U5/6 1700-1800
U7/8 1700-1800 1700-1800
U10/11 1700-1815 1700-1815
U12/13
U14 1700-1830
U17 1830-2000
Senior 1830-2000

Drenge/Herre Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag
U4 1645-1745
U5 1700-1800
U6 1700-1800 1700-1800
U7 1630-1730
U8 1715-1830 (0930-1030)
U9 1700-1815 1700-1815
U10/11 1715-1830 1715-1830
U12 1600-1715 1600-1715
U13 1700-1830 (DIF) 1700-1830
U14 1700-1830
U15 1700-1830 1700-1830 (DIF)
U17 1830-2000 (DIF) 1830-2000
Senior 1830-2000
Serie 5 1800-1930
Fittnes 1700-1800


